
認知症の方へのアクティビティ研修 
「アートワークを体験しよう！！」 

～現場で活かしたいあなたへ～ 
 

認知症の人が、絵を描く楽しみが持て、その人らしく自己表現できる方法を一緒に学びませんか。 

今回、研修を受けて頂いた方の施設へ出向いて、出張アートワークを行います。研修終了後、出張

アートワークご希望施設を募集します。 

詳細は裏面をご覧下さい。さあ、みんなで楽しく描きましょう！！ 

 

日 時：2014 年 7 月５日（土）1３：30～1６：０0（受付 1３：00～） 

会 場：大阪市社会福祉研修・情報センター ５階 演習室２ 

    （大阪市西成区出城２丁目５番２０号） 

定 員：１0 名（同施設 2 名以上での研修受講をお勧めします。） 

参加費：2,000 円（画材費・お茶代含む） 

持ち物 ：エプロン、はさみ、のり、A4 クリアファイル、新聞紙 1 枚（白黒） 

発砲トレー（ 無地、大 2 枚くらい、使い捨てパレットとして使います） 

講 師：平井 美穂（NPO法人認知症の人とみんなのサポートセンター） 

申込締切：201４年７月１日（火） 

 

＜内容予定＞ 

１３：３０ 講義：「アートワークと認知症ケア」 

      実技：「描く気持ちを変化させるもの」 

１４：２０ 休 憩 

１４：３０ 実 技 「花畑」 

１５：３０ 鑑賞会・茶話会・意見交換等 

１６：００ 終了 

 

※ 内容は変更される場合があります。ご了承下さい。 

※ 本研修は、日本認知症ケア学会の地域ケア活動支援 

事業（地域ケア活動支援金）の助成を受けて行って 

います。                         

【アクセス】 

JR 今宮駅（西出口）より徒歩 10 分 

 地下鉄四橋線「花園町」（２番出口）徒歩１５分 

 

 

 

 



7月 5日認知症の方へのアクティビティ研修 FAX申込み 

申込締切 ７月１日 FAX ０６－６９７２－６４９２ 

ふりがな  

氏 名 

 

職業など 

介護保険事業所（ケアマネ・デイサービス・デイケア・訪問介護・グループホーム・

特別養護老人ホーム・老人介護保険施設・その他：             ） 

病院・地域包括支援センター・その他（               ） 

所属名（勤務先）  

連絡先 自宅  ・  所属先 

連絡先住所 

〒 

電話番号 TEL                          FAX 

Eメールアドレス  

・ 参加の決定は原則先着順とします。参加の決定は，参加証の発送によりお知らせします。 

・ 欠席される方は事前に FAX（お名前・連絡先記入）にてご連絡下さい。 

・ 申し込みしたのに、1週間前までに参加証が届かなかった場合は、ご連絡ください。 

 

●この研修を受講された方の施設の中から、 

出張アートワークにご希望施設を 
募集します！（2施設予定） 

 

本研修受講後の 
出張アートワーク（内容予定） 

・費 用   無料 

・対 象   デイサービス、デイケア、グループホーム 

・当日スケジュール（参考例） 

 １３：００ 準備 

 １３：３０ 開始 

 １４：４５ 片付け 

 １５：００ おやつを食べながら鑑賞会 

 １５：１５ 終了 

・参加人数  ご利用者の方 10 名以内  

・サポーター セミナー受講したスタッフ含む ３名以上 

・当日、事前打合せ、実施後のミーティングを行います  

【アートワークお問合せ】 

〒５３７－００２４  

大阪市東成区東小橋１-1８-３３  

ぱーくす倶楽部内 

特定非営利活動法人  

認知症の人とみんなのサポートセンター 

平井まで 

電話・ＦＡＸ ０６－６９７２－６４９０ 

Eメール： 

dc.kansai@keb.biglobe.ne.jp  

ホームページ： 

http://npo.kenko.officelive.com 

 

絵が苦手な方 

是非、ご参加 

ください！！ 

mailto:dc.kansai@keb.biglobe.ne.jp
http://npo.kenko.officelive.com/

