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＜弓道の魅力＞ 

弓道は、老若男女を問わずいつからでも始められ、楽しむことができる生涯スポーツです。

伝統の武道として奥が深く、単にスポーツとしてだけでなく、精神面の安定や礼儀作法など

日常生活にも生かすことができます。 

相手は人でなく、動かない的です。弓をしっかり引き絞り、射た矢が的中するか否かは自

分の責任であり、その原因を求めて自己反省し自らを鍛える。 

それが精神面の修練として、弓道が愛されるゆえんでもあります。 

 

＜高槻市弓道連盟の活動＞ 

 

◎弓道初級教室を市民と在勤の方を対象に年 2 回、春と秋に開催しています。 

たかつきＤＡＹＳに募集要項が掲載されますので、ご応募下さい。 

また、学生時代に弓道を経験し、もう一度始めたいとお考えの方も歓迎します。高槻市立

総合体育館 2 階の弓道場をのぞいてみて下さい。熱心に、和やかに弓を楽しんでいます。 

◎第 2 火曜日の休館日を除き、毎日朝 9 時～夜 9 時 00 分まで練習しています。 

◎競技大会なども実施しています。 

 ・毎年 11 月初旬に高槻市長杯弓道大会兼高槻親善弓道射会 

（府下の弓道会員が参加します） 

 ・毎月の例会（競技会）や講習会（年５回程度）を実施しています。 

 ・全国大会や、昇段審査にも積極的に挑戦しています。 

 

＜弓道連盟についてのお問合せは＞ 

高槻市弓道連盟ホームページ https://kyuudourenmei.grupo.jp 

 ※弓道場の利用についてのお問合せは 

（高槻市立総合体育館 072－677－8200） 

高槻市スポーツ団体協議会（開局時間 平日午前 9 時～午後 4 時） 

〒569-0823  高槻市芝生町４－１－１電話・ＦＡＸ 072‐67７－２２８５ 

        （高槻市立総合スポーツセンター内）※第 2 火曜日休館 

e-mail：takatsuki.sp.kyougikai@gmail.com  http://takatsukispk.grupo.jp/  

http://takatsukispk.grupo.jp/

