
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

 

 

 日   時 内   容 

講義Ⅰ 
2018 年 9 月 15 日（土） 
１0：３０～１2：３０ 

・認知症の人へのアートワーク（講義Ⅰ） 
・「描く」を体験する 
（実習①：描く気持ちを変化させるもの） 

実技Ⅰ 
2018 年 9 月 15 日（土） 
１３：３０～１５：３０ 

秋のモチーフを描こう！（実技Ⅰ） 
モチーフ：「かぼちゃ」 

講義Ⅱ 
2018年10月13日（土） 
１0：３０～１2：３０ 

・アートワークの進め方Ⅰ･Ⅱ（講義Ⅱ） 
・「描く」を体験する 
（実習②：自己表現を引き出す） 

実技Ⅱ 
2018年10月13日（土） 
１3：３０～１５：３０ 

秋のモチーフを描こう！（実技Ⅱ） 
           モチーフ「紅葉」 

※都合によりにテーマが変更されることがあります。ご了承下さい。 

【対  象】  アートワークや認知症について興味のある方ならどなたでも 

【場  所】  ぱーくす倶楽部 （大阪市東成区東小橋 1－18－33） 

【講  師】  平井美穂（artwork hygge ～アートワークヒュッゲ～） 

【定  員】  ６名 ＊2 名以上で開講させていただきます 

【受 講 料】  １講座３５００円（同日の午前、午後の講座を連続して受講の場合は５００円割引） 

 【その他】  ＊講義Ⅰを受講後、他を受講して下さい。 

＊これまでに、1 クールを受講されたことのある方はいずれからでも受講可。 

【持ち物】  スティックのり、はさみ、筆記具、エプロン、作品を入れるファイル 

発砲トレー（無地、大 2 枚、使い捨てパレットとして使用）新聞 1 枚（白黒面） 

 【申込み方法】   裏面 FＡＸ、又はメールにて、必要事項をご記入の上、お申し込みく 

ださい。メールの場合、件名に「アートワークセミナー申込」とお書き

下さい。 

 

 

みんなのための    
アートワークセミナー 

アートワークは誰でもできる、「あれれ?!」と思う手法 

で絵を描いたり、オブジェを作ったりする活動です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症の人が求めていること、表現したいと思っていて 

も表現できないことを感じ取り、そのお手伝いができる  

手段を身につけてみませんか。ゆったり、お茶を飲みながら 

作品の鑑賞、意見交換、実践的なアドバイスも行います。 

あなた自身がまず、楽しんでみてはいかがでしょうか。 

お問い合わせ：  ぱーくす倶楽部内 artwork hygge ～アートワークヒュッゲ～（平井） 
   FAX ０６－６１３６－５７６７ 
   メールアドレス  2007artwork@gmail.com 

 

 

 

絵が苦手な

方こそ楽しめ

ますよ！ 



ＦＡＸ ０６－６１３６－５７６７ 

メール 2007artwork@gmail.com 

＊締切りはメールでお問合せ下さい 

＊受付完了のメール又はｆａｘを差上げます。3 日たっても返信が無い場合は、 

再度送信して下さい。 

受講するものに○  講義Ⅰ・ 実技Ⅰ ・ 講義Ⅱ ・ 実技Ⅱ 

（2018 年 9 月、10 月開催） ＊講義Ⅰを受講した後、他を受講して下さい 

氏名
ふりがな

 

連絡先（いずれかに○）  自宅 ・ 職場 

住所 〒 

電話              ＦＡＸ 

メールアドレス 

ご所属、職種等 

備考： 

  

アクセス 

・JR 玉造（環状線外回り）から５分 

・鶴見緑地線玉造（５番出口）から７分 

 

 

 
 

★★出出張張アアーートトワワーークク  

施設、家族会などでアートワークを楽しみませんか？ 

内容等、お気軽にお問合せ下さい。 

例）参加者１０名以内、パートナー３名程度 

１３:３０～ 挨拶、制作開始 

１５:００～ 鑑賞会、片付け 

１５:３０  終了 

 

★★出出張張アアーートトワワーーククセセミミナナーー  

職職場場ででアアーートトワワーーククセセミミナナーーをを開開催催ししまませせんんかか？？  

ススタタッッフフののリリフフレレッッシシュュににもも！！  

参加人数、費用等お気軽にメールにて 

ご相談下さい。 

ココ 


