
 

                

        

≪日 時≫  2019 年 10 月 13 日（日）  

 

≪日 程≫ 4 月 13 日（日） 11:00～14:00 

≪会 場≫ 大阪公立大学附属植物園 

≪スケジュール≫ （予定） 

11：00   京阪私市駅集合  

11：30   植物園内でお弁当を食べます 

         ※昼食を持参ください。 

       ゲーム 

 13：30   園内散策 

 14：30   解散 

 

≪持参物≫ お弁当 シート（お弁当を食べる時に使います） 
障がい者手帳（持っている人）は必ず持参下さい  

 
≪入園料≫ 350 円 

障がい者手帳などをお持ちの方（介護者１名を含む）は無料 
        

※大雨中止 
当日、迷う天気の場合は、「認知症の人とみんなのサポートセンター」のホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み先：認知症の人とみんなのサポートセンター内 

 

〒５３７－００２４ 大阪市東成区東小橋１－１８－３３  

             電話 ０６－６９７２－６４９０ 

    FAX  ０６－６９７２－６４９０ 

メール minnano.tack@gmail.com 

 ◎申し込みは 4月 11日までにお願いします。 

当日の連絡先 090-2118-1935（杉原） 

090-8127-7421（杉村） 

４月の交流会は、大阪公立大学植物園に行きます。今年で連続３回目ですが、自然の中で春

を楽しみましょう。外でお弁当も食べます。 

愛都 

タック 

日々草 

「日々草の会」、「愛都（アート）の会」、「タック」という若年性認知症の人たちが関わ

っている３グループ合同の外出イベントです。 

 

 

 

「しっかり歩くコース」と「のん

びり歩くコース」を選べます 

 

 



 

 

 

◎ボランティア保険の加入をお勧めします。 

2025 年 4 月 1 日～2026 年 3 月 31 日の１年間一人 500 円です。加入ご希望の方は手続き

を主催者でしますので、申し込みしていただき、当日現金をご持参ください。 

 

 

参加方法 締め切り 4 月 11 日（金）まで 

① QR コードにて申し込み  

② URL から申し込みをする https://forms.gle/LBdJLW7PnXA4A9pn9 

③ 申込書を事務所に持参する 

 

申 込 書４月 13 日 合同交流会 「大阪公大植物園」に参加します。 

 以下のいずれかに〇をしてください。 

（１）散策コース（当日、変更できます） 

（   ）① しっかり歩くコース（1 時間程度しっかり歩きます） 

（   ）② のんびり歩くコース（花や木を見ながらのんびりと歩きます） 

 

（２）障がい者手帳 

（   ）①持っている→持っている人は必ず持参ください 

（   ）②持っていない 

 

（３）ボランティア保険。毎年更新が必要です（2025 年 4 月 1 日～2026 年 3 月 31 日）。

本交流会では加入をお勧めします。加入の手続きは、当法人で行います。 

（   ）入る→一人 500 円を当日持参ください。 

（   ）入らない 

 

ボランティア保険に加入希望の人は名前、住所、電話番号を下記にご記入ください。 

名前 参加人数 当日の連絡先（本人、家族） 

   

＜植物園までのアクセス＞ 

・京阪交野線 私市駅 徒歩約 6分 

11：00に京阪私市駅に集合します。 

 

園内利用者専用駐車場 

（普通車 40台） 

駐車料金（1日あたり）   

普通車 500円  

 

 


