
人数 団平均 立幅とび 上体起こし 腕立伏臥屈伸 時間往復走 ５分間走 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 級外

38 54 56 59 40
9 団平均 4.22 6.00 6.22 6.56 4.44

156 239 233 268 157
33 団平均 4.73 7.24 7.06 8.12 4.76

88 123 136 130 86
18 団平均 4.89 6.83 7.56 7.22 4.78

28 34 36 48 26
7 団平均 4.00 4.86 5.14 6.86 3.71

107 153 116 157 104
26 団平均 4.12 5.88 4.46 6.04 4.00

38 29 43 51 35
7 団平均 5.43 4.14 6.14 7.29 5.00

25 47 64 51 45
7 団平均 3.57 6.71 9.14 7.29 6.43

96 174 139 190 99
30 団平均 3.20 5.80 4.63 6.33 3.30

69 101 84 106 64
23 団平均 3.00 4.39 3.65 4.61 2.78

76 116 119 126 89
23 団平均 3.30 5.04 5.17 5.48 3.87

41 41 36 54 19
10 団平均 4.10 4.10 3.60 5.40 1.90

83 135 108 156 83
26 団平均 3.19 5.19 4.15 6.00 3.19

82 102 107 108 80
19 団平均 4.32 5.37 5.63 5.68 4.21

26 36 41 36 24
8 団平均 3.25 4.50 5.13 4.50 3.00

25 64 59 53 23
12 団平均 2.08 5.33 4.92 4.42 1.92

111 167 164 197 123
35 団平均 3.17 4.77 4.69 5.63 3.51

147 207 253 272 185
43 団平均 3.42 4.81 5.88 6.33 4.30

141 173 174 219 134
27 団平均 5.22 6.41 6.44 8.11 4.96

122 149 168 188 133
37 団平均 3.30 4.03 4.54 5.08 3.59

29 60 59 49 33
13 団平均 2.23 4.62 4.54 3.77 2.54

42 57 50 65 42
10 団平均 4.20 5.70 5.00 6.50 4.20

1570 2261 2245 2583 1624
423 名全体平均 3.71 5.35 5.31 6.11 3.84

１級1２名 （５年男子３名、５年女子６名、４年女子２名、３年女子１名）
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平　成　２　８　年　度　合　同　体　力　テ　ス　ト　結　果


