
競技種目・予定時間

午前の部開場

午前の部ウォーミングアップ（Ａグループ）

午前の部ウォーミングアップ（Ｂグループ）

開会式

午前の競技開始

NO 区分 距離 クラス 種目 開始時間 組数 所要時間

1 女子 １００ｍ 中学以下 個人メドレー 10:00 4 2:30

2 男子 １００ｍ 中学以下 個人メドレー 10:10 3 2:30

3 女子 ２５ｍ 中学以下 背泳ぎ 10:18 3 1:00

4 男子 ２５ｍ 中学以下 背泳ぎ 10:21 4 1:00

5 女子 ２５ｍ 中学以下 自由形 10:25 6 1:00

6 男子 ２５ｍ 中学以下 自由形 10:31 8 1:00

7 女子 ５０ｍ 中学以下 バタフライ 10:39 2 1:30

8 男子 ５０ｍ 中学以下 バタフライ 10:42 2 1:30

9 女子 ５０ｍ 中学以下 平泳ぎ 10:45 3 1:30

10 男子 ５０ｍ 中学以下 平泳ぎ 10:50 5 1:30

11 女子 ２００ｍ 学童/中学 メドレーリレー 10:58 1 3:30

12 男子 ２００ｍ 学童/中学 メドレーリレー 11:02 1 3:30

メドレーリレー表彰式 11:06 1 10:00

13 女子 ５０ｍ 中学以下 背泳ぎ 11:16 3 1:40

14 男子 ５０ｍ 中学以下 背泳ぎ 11:21 3 1:40

15 女子 ５０ｍ 中学以下 自由形 11:26 6 1:20

16 男子 ５０ｍ 中学以下 自由形 11:34 8 1:20

17 女子 ２５ｍ 中学以下 バタフライ 11:45 3 1:00

18 男子 ２５ｍ 中学以下 バタフライ 11:48 2 1:00

19 女子 ２５ｍ 中学以下 平泳ぎ 11:50 2 1:00

20 男子 ２５ｍ 中学以下 平泳ぎ 11:52 3 1:00

21 女子 ２００ｍ 学童/中学 リレー 11:55 1 3:30

22 男子 ２００ｍ 学童/中学 リレー 11:59 1 3:30

12:03 1 10:00

午後の部開場

午後の部ウォーミングアップ

午後の競技開始

23 女子 １００ｍ 高校以上 個人メドレー 13:20 2 2:30

24 男子 １００ｍ 高校以上 個人メドレー 13:25 4 2:30

25 女子 ２５ｍ 高校以上 背泳ぎ 13:35 1 1:00

26 男子 ２５ｍ 高校以上 背泳ぎ 13:36 1 1:00

27 女子 ２５ｍ 高校以上 自由形 13:37 1 1:00

28 男子 ２５ｍ 高校以上 自由形 13:38 1 1:00

29 女子 ５０ｍ 高校以上 バタフライ 13:39 1 1:30

30 男子 ５０ｍ 高校以上 バタフライ 13:41 1 1:30

31 女子 ５０ｍ 高校以上 平泳ぎ 13:43 1 1:30

32 男子 ５０ｍ 高校以上 平泳ぎ 13:45 2 1:30

33 混合 ２００ｍ 高校生 メドレーリレー 13:48 1 3:30

34 女子 ５０ｍ 高校以上 背泳ぎ 13:52 1 1:40

35 男子 ５０ｍ 高校以上 背泳ぎ 13:54 2 1:40

36 女子 ５０ｍ 高校以上 自由形 13:58 1 1:20

37 男子 ５０ｍ 高校以上 自由形 14:00 2 1:20

38 女子 ２５ｍ 高校以上 バタフライ 14:03 1 1:00

39 男子 ２５ｍ 高校以上 バタフライ 14:04 1 1:00

40 女子 ２５ｍ 高校以上 平泳ぎ 14:05 2 1:00

41 男子 ２５ｍ 高校以上 平泳ぎ 14:07 1 1:00

42 混合 ２００ｍ 高校生 リレー 14:08 1 3:30

14:12

９：００～９：４０

上記時間はあくまでも目安です。招集に遅れないよう、競技進行に気をつけてください

競技終了

2021年11月21日

８：００

９：５０

１０：００

８：１０～８：５０

小吹運動公園屋内プール（２５ｍ×６レーン）

リレー表彰式

午前の部退場

１２：３０

１２：４０～１３：１０

１２：２０

１３：２０


