
第 59回山口県スポーツレクレーションフェスティバル 

２０２４山口オープン綱引交流大会 
開催要項 

 

期  日  令和６年１１月１７日（日） 
時  間  受付９時３０分 開会式１０時２０分 競技開始１０時４５分 終了予定 1４時 

会  場    維新大晃アリーナレクチャールーム（山口市維新公園 4-1-1） 

主  催  山口県綱引連盟 （社）山口県レクリエーション協会 

後援(予定)  山口県 山口市教育委員会 

参加資格  綱引競技者登録の有無及び山口県内外を問いません。 

種目説明   

一般男子 １６才以上の男子で選手 8 人（８人以下でも参加可）合計体重 600

㎏以下であること。選手のほか監督 1 人(選手兼任可)、交代選手２人

まで。  

※8 人によるチーム編成が難しい場合は、対戦相手と人数調整します。 

一般女子 １６才以上の女子で選手 8 人（８人以下でも参加可）合計体重 500

㎏以下であること。選手のほか監督 1 人(選手兼任可)、交代選手２人

まで。 

※8 人によるチーム編成が難しい場合は、対戦相手と人数調整します。 

フレンドリー 

（大人の部） 
※中学生以上 

１３才以上で性別・体重制限なし。選手 6 人で 1 チームを編成。 

※1 人から参加申込可能。当日、事務局で 1 チームを編成します。 

フレンドリー 

（小学生の部） 

 

学年・性別・体重の制限なし。選手６人と交代選手２人まで。監督（1

名）は成人に限ります。 

  ○詳しくは別紙「種目ごとのチーム編成について」をご覧ください。 

   ○一般男女は選手 8 人でなくとも出場できますが最低６名とします。 

  ○一般男女は当日計量は行いません。 

競技規則 ○日本綱引連盟競技規則に準じた山口県綱引連盟ローカルルールで行います。 

競技方法 ○予選リーグおよび決勝トーナメント方式で行いますが、参加チーム数によってはリ

ーグ戦のみの場合もあります。また、一般男子の部では綱引経験の有無でリーグを

分ける事もあります。 

○体育館内で利用できるシューズを着用すること。服装は特に制限しません。 

組 合 せ ○組合せ抽選は綱引連盟理事会で行い、大会の注意事項と合わせ、１１月上旬頃各チ

ームにお知らせします。 

表 彰 等 ○優勝、準優勝、第３位、第４位（敢闘賞）を表彰し副賞を授与します。 

参 加 料 一般男子・一般女子       ３，０００円 

フレンドリー（大人の部）    ２，０００円 

フレンドリー（小学生の部）   １，０００円 

 下記に振り込むか大会当日持参して下さい。    

（振込先：西中国信用金庫 阿知須支店 普通 0190756 店番３２６  

山口県綱引連盟 事務局長 上重 卓広） 

申 込 み ○別紙申込書または URL に必要事項を記入の上、下記に送付又は送信してください。 

〒754-1277 山口市阿知須 2504-3  上重卓広 

申込期限 １０月 11 日（金）必着 
その他 開催要項等は山口県綱引連盟ホームページからもダウンロードすることができます。

ホームページアドレス：http://yamagtunahiki.grupo.jp/ 

問合せ先 山口県綱引連盟事務局  上重卓広 090-9068-4414 

http://yamagtunahiki.grupo.jp/


※参加申し込みは、この申込書または URL（２次元バーコード）よりお申し込みください。 

               申し込みフォーム URL            

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yx

EjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAN__kNj3ulUM1FaMDRKNjBCQlU3T0RKTkR

RQTZRSE4zTy4u 

２０２４山口オープン綱引交流大会 

参 加 申 込 書 

種  目 

参加する種目を○で

囲んで下さい。 

 □フレンドリーの部  □小学生の部 

 □一般男子の部    □一般女子の部  

（ふりがな） 

チ ー ム 名 

 

申込み責任 

（監督）名 

 

連絡先 

〒      － 

住所 

電話番号（固定電話・携帯電話）連絡が取りやすい方を記入 

チーム自己紹介 
(連盟 HP に大会
情報で掲載しま
す) 

 

 


