
新型コロナウイルス感染症における濃厚接触者の待機期間が7日に短縮されました（社会機能維持者は5日）

陽性者と最後に接触した日からの日数

０日 １日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日～１０日

１ 医療従事者

２ 社会機能維持者

３ その他

濃厚接触者の取扱い

待機期間 ７日間 （※これまでは10日）

別紙2

待機解除

今回見直し

待機解除（部分的）

待機解除（部分的）

※１ ※２

※１※２

※２

※１ 不要不急の外出はできる限り控え、通勤時の公共交通機関の利用をできる限り避ける。

※２ １０日間が経過するまでは、検温などの自身による健康状態の確認や、リスクの高い場所の利用や会
食等を避けること、マスクを着用すること等の感染対策を求めること。

•毎日の検査で陰性を確認

•４日目と５日目の抗原定性
検査で陰性を確認

待 機

今回見直し


