
                                                  

送迎 ： 送迎サービスあり（15㎞までは無料） 

 
食事 ： 昼食あり（本人負担１５０円） 

 
行事 ： 季節の行事あり 

 

就労支援センター 

福島福祉カレッジ 

ふくふく通信 

令和 2年 12月 第 43号 

発行者：株式会社福島福祉カレッジ 

〒960-8253：福島県福島市泉字曲松 21-2 

TEL：024-572-3481  FAX：024-572-3482 

※週 5回が大変な時は週 1回から始めてみませんか？ 

※利用時間はご相談ください。 

(例)AMのみ・PMのみ 

8  

10：00～10：15   朝礼・体操・作業準備 

10：15～10：50   施設内作業・施設外作業 

10：50～11：00   休憩 

11：00～12：00   施設内作業・施設外作業 

12：00～13：00   お昼休憩 

13：00～13：50   施設内作業・施設外作業 

13：50～14：00   休憩 

14：00～14：40   施設内作業・施設外作業 

14：40～15：00   清掃・日報記入・終礼 

 

サービス提供日：月曜日～金曜日 

※土曜日も場合によりある 

休 日：土曜日、日曜日、祝日 

対象者：知的障がい者、精神障がい者、身体障がい者

（車いすでの利用可能です。） 

利用定員：２０名 

賃 金： 100円／Ｈ（施設外 150円／Ｈ） 

 皆勤賞 1000円／月 

(例)100円×4H×20日＝8,000円 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

銀杏販売 

皆さん銀杏(ぎんなん)って食べたことありますか？ 

先日、カレッジでは銀杏の販売を行いました。 

実は翡翠色でツルっとしていて、甘みもありとても美

味しいです。レンジを使えば殻剥きも簡単です(*^^*) 

おでんや炊き込みご飯にしても絶品ですよ♪ 

ご購入して頂いた方からも、 

「色もきれいだし、美味しかっ 

たよ」「おつまみにもいいね」と 

お声がありました。 

ありがとうございます☆ 

 

活動紹介動画作成 

11 月末から福島市で行う「障がい者週間記念事業」の

一環で、市の HP に障がい者事業所の活動紹介動画を

公開することが決まりました。 

カレッジでも動画を作成し、載せていただくことになり

ました。今まで行ってきた動画作成のノウハウを活か

し、分かりやすく見ていて楽しい動画が完成したと思い

ます☆ 

市の HPで公開後、カレッジの 

HPや YouTubeにも動画を 

載せますので、ぜひご覧ください。 

 

いもづくし収穫祭 

11/11(水)に収穫祭と題した芋煮会を行いました。 

ふくふくファームで収穫した【じゃがいも、さつまいも、里芋、大根、人参】を使って、 

豚汁とさつまいもスティック、農家さんから頂いた銀杏で銀杏の炊き込みご飯を作

りました。自分たちで育てた野菜の味は格別で、皆「ほくほくで美味しい！」「里芋も

とろとろ～」と美味しく食べました。 

無事にたくさんの野菜を収穫することができたのも、農家さんのご協力と日ごろの

皆の働きのおかげです☆今育てている冬、春野菜も美味しく実るように、皆で頑張

ろうと改めて思いました。 

霜の降りる日も出てきて、いよいよ冬も近づいてきましたね～ 

ふくふくファームでは 10/30(金)にさつまいも堀りを実施しました♪ 

今回は男性陣が別のお仕事で不在だったため、女性陣のみで 

行いました。つるをよける作業は、力がいり大変でしたが力を 

合わせて頑張りました。 

掘るまではちゃんと芋が出来ているか不安もありましたが 

大・中・小たくさんのさつまいもを収穫することが出来ました。 

さつまいもを掘り出す作業は、途中で折れないようにと 

神経を使いながらでしたが、そこはさすが女性の皆さん！ 

1本 1本キズが付かないようにていねいに収穫していましたよ☆ 

カゴいっぱいに採れたさつまいもを見て皆とても喜んでいました♪  

 

さつまいも堀り 


