
 

2019 年度 若年性認知症・初期認知症の 

本人と家族のための支援 ステップ UP 講座 

 

 

若年性認知症の人や初期認知症の人と家族を支援するための連続研修です。 

当法人の実践的な支援経験を元にした講座です。各講座は選択して受講が可能です。 

すべての講座を受講された方には、修了証を発行いたします。 

 

日程 講座テーマ 内容 

【講座１】 

2019 年 10 月 6 日(日) 

9:30～11:30 

居場所づくり 

様々な支援の場の必要性と作り方 

当法人がどのように居場所づくりを行って

きたか。また、どのような場所やサポートが

必要かについて話します。 

 

【講座 2】 

10 月 6 日(日) 

12:30～14:30 

脳とからだのワーク 

脳とからだを使って認知症の人た

ちの自己表現を助けるプログラム 

昼休みにあなたもリラックス 

体を使ったり、自分の話したいことをどのよ

うに表明してもらうのか。具体的に体を動か

し体験してもらう講座です。地域支援事業や

デイサービスでも役立ててもらえます。 

 

【講座３】 

10 月 6 日(日) 

14:45～16:45 

アセスメントの実際 生きがいや就労につなげるためのアセスメ

ントの視点やシートの記入の仕方を学びま

す。 

 

講師：沖田裕子、杉原久仁子 他（特定非営利活動法人 認知症の人とみんなのサポートセンター） 

場所：大阪市社会福祉研修・情報センター ４階 会議室 

時間：９時３０分～１６時４５分（受付各講座の 15 分前から） 

 

参加費：1 講座５，０００円、（３講座受講１４，０００円 事前振込のみ割引、更に会員割引き有） 

対 象：認知症の人をサポートするすべての人 

＊受講費は、事前振込をお願いいたします。一旦振り込まれた受講費は、返金いたしません。 

＊受講費を振り込まれた方に、受講票を発行いたします。 

＊連続研修をすべて受講された方には、修了証を発行いたします。専門士の認定は１講座ごとに行います。 

 

主  催：特定非営利活動法人 認知症の人とみんなのサポートセンター 

後  援：日本認知症ケア学会、大阪府   

 

 

 

 

【連絡先】特定非営利活動法人 認知症の人とみんなのサポートセンター 

     〒537-0024 大阪市東成区東小橋１－１８－３３   

TEL ０６－６９７２－６４９０ FAX ０６－６９７２－６４９２ 

定員８０名 



若年性認知症の本人と家族のための支援 ステップ UP講座  

（締切 10月１日）  申込書     FAX：０６－６９７２－６４９２ 
 受講講座に〇をつけてください。 

受講講座  受講料(会員) 受講料(非会員) 

 すべての講座を受講する １３，５００円 １４，０００円 

 【講座 1】居場所づくり ４，５００円 ５，０００円 

 【講座 2】脳とからだのワーク  ４，５００円 ５，０００円 

 【講座 3】アセスメントの実際 ４，５００円 ５，０００円 

合計金額             円 

振込口座 ゆうちょ銀行 記号１４１２０―１１６０００７１ 

  他の銀行からお振込みの場合は 

       ゆうちょ銀行 店名・店番 ４１８ 普通 口座番号 １１６０００７ 

トクヒ）ニンチショウノヒトトミンナノサポートセンター 

お名前 ﾌﾘｶﾞﾅ 

 

性別 

   

年齢 電話番号 

ご住所 〒 

 

 

施設の連絡先の場合は施設名部署をご記入ください 

メールアドレス 

 

職種 認知症ケア専門士 

の方のみ 

専門士番号 

 

【注意事項】 

※研修中の録音、録画等は一切禁止です。 

※一度、入金いただきました受講料は、返金できませんのでご了承ください。 

※個人情報保護法に基づき、この申込み書は受講登録に使用するものであり、他の目的に使用することは 

ありません。 

 

＜会場案内＞ 

〒557-0024大阪市西成区出城２－５－２０ 

大阪市社会福祉研修・情報センター 

       

＜アクセス＞ 

＊JR 大阪環状線・大和路線 

「今宮」駅より徒歩約 10 分 

＊市営地下鉄・四つ橋線  

「花園町」駅（2 号出口）より徒歩約 15 分 

＊市バス 

「長橋二丁目」バス停すぐ 

５２系統 なんば～あべの橋 

詳しくはホームページを 

http://www.wel-osaka.jp/center/access.html 

振込予定日    月  日 


